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Hens 1 |
268/269 |KotsieTa MaAcHan 100 15,83 13,7 16,97 321 0,08) 23,59 0,18 17,4] 12543 25,62 1,56
EpyTro Herro
[88:3:70000 5] 86 74
WIK TORSAHHA 100 *74
Boxa #H Monoko 24 24
Xne6 mmenMaHEI 18 18
Macno pacTHTelbHOe 6 6
Cyxap¥l NaHHPOBOIHEE 10 10
Coub 0,86 0,86
139|Kanycra rymenas 60 2 3,6 10,6 83 0,03 16,37, 0 0,04 55,8 40,4 19,7 0,75
BpyTTo Hetto
Kanycra cBexas WK 85,2 68,4
K 85,8] 60
PacTBop MHMOHHOHK 1,5 15
KMCHOTR!
Macno pacTiTeNnsHOe 2,4 2,4 *
Tomarroe THOPE 3,6 3,6
MopxoBb 1,8 1,5
JIyK perdaThii 3 2,4
J1aBpoBEIH IHCT 0,005 0,005
Myka I eHHIHas 0,5 0,5
Caxap 1,8 1,8 ’
203|MaxapoHHbIe H3ZeIHA 150 54 63 36,6 225 0,049 0,099 51 0,05 75,08 86,7 22,74 L1
o0TBapHbIE ¢ MACIIOM
| Bpymmo  Hemmo
MaKapOHHEIE IBIETHA 52,5 52,5
Macno CIHBOgHOE 8 8
Cone 2 2
Boza 315 315
349{KomMnoT H3 cMecH 200 0,08 0 21,82 87,6 9,008 1,27 0,006 10,28 3,5 32 0,72
cvxodnviToR |
Bpyrro HerTo )
S650KH, IpyIHS, 20 20
9EPHOCTINB , MIOM, Kypara
D,
Boxa 200 200
Caxap 20 20 -
JI¥MOHHAs KHCIIOTE 0,2 0,2
Xne6 pacaHoi 20 13 0.2, 8 391 0,0096 0,036 13,8) 52,2 19,8 12
X ne6 nuxeHHYHBIH 30 24 0,4 12,6 63,48 0,068 0,027 16 65 192 1,63
HTOI'o: 560 27,01 242 106,59 819,08 O,IGﬂ 17,819 74,59 0,339 188,36] 373,23 110,26 6,96




<Fa

pesn|  [wmenosanme Boixox (rp) IIiepsie BelllecTEA SHepreTn4yeckast | BATaMHMHEI (M) MuHepaTbHbIe BellecTBa (MI)
) Ganon B i ¥ wenHocTh Kraa  |B; C B, Ca P Mg Fe
21 - 2 3 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
) Heun 2 .
A0 My 1y cinse 100 10,3 252 3,1 182 0,07 #CCBIIKA! 0,07 6 80 10 0,8
Bpyrro Herro
G N 87 74
Muphobl 5 4
Muono puorire, 5 5
oM iapoe 7 7
Mykn 2 2 .
nyr 5 4
Muges tynn Maca 50
MACEH coyea 50
I R gunianny 100 3.3 6 24 163 0,11 0 25,2 0,041 47,07 197,28 28,494 12
Kpyna auenad 40] 40
MAGIO CIILB, 6,3 6,3
(RN 1,8 1,8
Y7t |Ononur cexane wmr 60 0,721 0,12 2,16 9,6 0,055 10,25 0,043
LONCHBIC Hal JC3KA
ovypernt 65 60
HnoMuop 65 60
V[ Hait ¢ caxapon 200 0,1 0 15 60 0,027 “1066] 2,13 1,2 0,25
Epyrro Herro
o ‘aibi mtenero wn t-ro 0,5 0,5
CODIR_
Boua 54 54
Bona 150 150
Cuxap 15 15 [
X100 eI GHbIN 58 4,8 8 252 128 1,136 0,054 32 68 38,4 3,22
) HTOTO: 860,00 23,72 36,80 100,28 768,56 0,19 i




. r Jenn 3
291]T110B K3 MAACA NITHLBL 240| 19,4 22,53 31,87 408 0,05 0,513 45 0,113 42,125] 185,625 43,5 1,963
BpyrTo Herrto
Bexpo 116 136,8 122]
JIyk permaThiit 10,7 9,3
MOpKOBB 13,3 10,7
‘TomaTHoe Mmope 6,7 6,7
Kpyma prcopast 46,7 46,7
Macio pacTHIENBHOe 93 93
JlaspoBEtit arcT 0,02 0,02
Cone S 5
70 OBOIIH coNEHbIE HIIH 60 0,72 0,12 1,92 15,6 0,055 10,25 0,043 232 44,97 20,75 0,75
Jcneoxne
BpyrTo HerTo
TloMmunOpEl ConéHEle 65 60
OTypIE! CONEHEIE 65 60
y1H cBexvie (Hapeska) 60 0,6 0,12 2,16 9,6 0,055, 10,25 0,043
71 Tlomumopst caexae 69 60 ) N
OrypLE! CBEXWE 62,6 60 .
383/382 [Kakao c MosIoKOM uiH 200 3,7 3,94 26,2 1552 0,027, 0,373 9,333 0,078] 127,33] 85,466 12,667 0,08
(co crymenHbImM
MOJIOKOM )
BpyTTo Hetto
382|Kaxao nopomrok 4 4
Moioxo 100 100 ‘
Caxap 20 20
Bona 110] 110
383 |Kaxao nopomox 4 4
Monoko crymeHsoe 38 38
Caxap 3 3
Bona 200 200
3{ByTeptpoa ¢ chIpoM HIH 50 59 8,5 142 157 0 0,105| 39 0,045 132 75 5§25 0,15
© MacI0M B
BpyrTo Herro .
Chp «(PoccriicKuiDy 16 15
Macio caMBoTHOE S 5
Xne6 mmervmanEL 1 copr 30, 30
X166 poxanoit 20 13 0,2 8 39| 0,0096 0,036 13,8 52,2 19,8 12
XJ1e6 muenHynnI 30 24 0,4 12,6 63,48]  0,068| 0,027 16 65 192 1,63
HUTOIO: 600 33,42 35,69 94,79 838,28] 0,2096| 11,241 93,333 0,342 354,455} 508,261 121,167 5,773




Jenn 4

Kotnera €HHaR H3
295}, e 'Pﬂm 100 15,2 22,6 14,8 394 0,056 16,875 0,12 11,925] 98,438 19,575 1,001
Bpymmo Hemmo
295} {rumreHoK Gpotinep oxir. 170 70,
Boxa ruis MOIOXO 24 24
Xne6 mmeHHIHRR 2,25 2,25
Macio pacturensHoe 6 6
CyxapH IAHHPOBOYHEIE 10 10
Consb 2,5 2,5
302| Kaura paccsinuaras 150, 78 6,3 40,73 249,6 0,092 0 21 0,037 3923 164,4 23,75 0,87
rpeuHeBas
[BEpymmo Hemmo
Kpyna rpegxeras 62,6 62,6
Macio cTHBOTHOE 5,25 5,25
Cone 3,6 3,6]
Bona 285 285
52|Canar sz cpexint 60 .
oTBaDHOM
BpytTo Herro
Caexia 72,7 57
Macio pacTUTeNsHOe 3,6 3,6
Xi1e6 piraHoit 20 1,3 02 8 39] 10,0096 0,036 13,8 52,2 19,8 12
X1e6 niennannIi 30 2,4 04 12,6 63,48| 0,068 0,027 16, 65 19,2 1,63
3777{Cox ppyxroBsiii 200 1 0 24,4 101,4] 0,18 100 20 0,06 22 34 22 0.4
HTOIQ; 560 27,4 29,5 100,53 777,48L 0,4056 100 57,875 0,28 102,955 414,038 104,325 5,101




<Fe

| Jlenn 5
PLn Tymenan 140) 18,18 28,8 8,64 2052 0,05 2,6 21,25 0,083 82,88] 139,77 46,5 0,813
19MuTe ¢ oBoIAMH
BpyTTo HeTTo
MHiTalt 221 110
Bota win 6yneon 19 19
Mopxops 23 18
Jlyx p>raThrit 10 |
rl‘omamoc mope 10 10
IMacio pactirensHoe 5 5
Pacteop Mmoo 2,5 2
| KpenoTe!
Caxap 2 2|
JlaBpoBsit mucT 0,01 0,01
ITiope xaprodresinHoe 150 3,12 51 18,57 132,6 0,167 21,793 30,6 0,133 44,37] 103,914 333 1,211
BpyrTo HetTo
Kaprodens 171 128,2
Monoko crexee 23,7 22,5 n
Maco cnuBogHOE 5,25 5,25
e 60 0,72 0,12 1,92 15,6 0,055 10,25 0,043 232 44,97 20,75 0,75
ceeskie
BpyrTo Herro
3 MoMumopsr comérmie 65 60
F Orypis! CoOnéHEE 65 60 .
YN CBexcie (HApe3ka) 60 0,6 0,12 2,16 9,6 0,055 10,25 0,043
71{TIoMumOpE CBEXME 69 60
F OrypI! cBexaie 62,6 60
¥ 377aii c sumonom 200 0.2 0 16 65 0 3,144 0 0 14222 4,444 2,444 0,355
Bpymmo Hemmo
Uait BEICIIETO HAIH 1-TO 0,5 0,5
jcopTa
Bona 54 54
Caxap 15 15
Bona 150 150
TTiMoH ceexant 8 7
Xte6 pasanoit 20 13 02 8 39] 0,006 0,036 13,8 522 19,8 1.2
X166 mIeHHY HLI 30 2,4 0,4 12,6 63,48 0,068§ 0,027 16 65 19,2 1,63
UTOrO: 600 2592 34,62 65,73 520,88) 03496] 37,787 51,85 0322 194,472| 410,298 141,994 " 5959




Henn 6
09/ [liniouks Macibic 8 100 15,83 13,7 16,97 321 0,08 23,59 0,18| 17,4] 12543 25,62 1,56
CMETHHOM coyce ¢ -
TSIV -
BpyrTo Herto
Crniie 36 74 ]
)it Towmnne 100 74
J0U0 It MOJIOKO 24 24|
fte@ oM HBIH 18 18]
Miwio paetirrensHoe 8 [
CyXUpH HEnNPOBOYHEe 10 10
Cony 0,36 0,86
Coye emeTannbId ¢ 50 0,91 2,62 3,83 42,5 0,012 0,669 16,9 14,62 14,69 4,895 0,919
VUL
bpyrro Herro
(Mot 12,5 12,5
Myxa rinemyrnas 3,75 3,75 .
Bosa 37,5 37,5
‘Tomarioe mope 5 5
171 |Kamn muennunas 100 3,1 4 19 124 0,209 21 0,113 14,82 203,925 135,83 45
puccHInYyaTan
Bpyr1To Herto
Kpyna nuersmuas 40 40
Bonn 80 80
Muwto emupoanoe 6,7 6,7 .
Conn 2,5 2,5
47] Cunnt 13 keaweHHOH 60 0,96 2,94 6,6 57 0,033 6,15 0,03 13,92 26,98 12,45 0,45
. junnycTht :
BpyrTo Herro
Katiyers xpamernas 69,4 43,6
Jlyx perrarsiit 7,14 6
>axap 3 3
Macro pacrirensHoe 3 3
376] sl ¢ caxapom 200 01 0 15 60| 0,027 0,373 9,333 0,078 127,33] 85,466 12,667 0;08
' Bpyrro Herro '
376]!att srcmero win 1-ro 0,5 0,5
copTa
Bona 54 54 »
Bonma 150 150 B
Caxap 15 15
Xo1e6 pacarioli 20 13 0.2 8| 39 0,0096 0,036 138] S22 19,8 1,2
XJ1e6 mueHHYHbIH 30 2,4 0,4 12,6 63,48 0,068 0,027 16 65 192 1,63
HUTOro: 560 24,6 23,86 82 706,98 0,'3586' 7272 70,823 0,464 217,89] 573,691 230,462 ﬁ?ﬁ




bt

<.

L Henn 7
1 [iCunonm miutenn 200 74 11,5 38,4 326 0,06 0,91 30,6 0,196 158,824| 137,464 23,064 025
MOAOHEAI 1 prconolt
KPYiENt RN,
BHenn iy - Muiniolt
€ CHARIDM It C/HHBORHLIM
mMneton 100/10/10
) Bpysro erTo
PYIR - aneanpnst wi 40 40
MY Hehs 1 epronaR
3/ 70 70
ICpy 1 Mt Wik 31 31
34
10)14 75,04 75,04
Monoxe 100 100
[ axap 6 6
TMucno vnmortoe 10 10
CRXAD 10 10 N
(0] Ouiien ¢ TBoporom ¢ 150 114 114 34 4121 0204 0,64 22,23 0,22 11,88 154,423 42346 1,648
NONIYLJIOM HJTH
o BpytTo Hetto
Thopor 23,72 23,44
HRHP 3 3
JAPNKIKI 2,34 2,34
ailio 4,05 4,05 "
MIIO PACTHTEIEHOE 9 9
MYKQ 1EHHIHAS ”,15 72,15
CoNb 1,6 1,6
HowIyuIo 225 22,5
H10/18 WX MOJIOXO 84,66 84,66
MOIOKO CIyINeHHOS 30 30
+76/Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 15 60 0,027 10,66 _ 2,13 12 0,25
Bpy1To Herro
Yalt BEICHIErO Wist 1-TO 0,5 0,5
copra
Boza 54 54
Bona 150 150
Caxap 15 15
@pyxrrl (abaokoe, 100 1,5 0 23,6 200 0,04 0,02 31 12 12 03
Ganan)
UTOro: 650 20,4 22,9 111 998| 0,304 1,577 52,83 0,436 212,364 295,22 78,61 2,448




€Hb 8
290/331 | Bpoiinep-upmieHox 20 26,2 29,6 6,6 388 0,033 I[ 20 0,133 39 143 20 1,8
TyieHHE1i B coyce
c
Bpymmo Hemmo
Bexpo IT6 142 128
MacII0 PaCTHTEABHOE 2 2 )
331 Coyc cMeTABHBIE ¢ 50 091 2,62 3,83 42,5 0,012 0,669/ 16,9/ 14,62 14,69 4,895 0,919
TOMATOM
BpyTTo Herto
CwmeTaHs 12,5 12,5
Myxa mneHHgHas 3,75 3,75
Bona 37,5 37,5
TomaTHOe THOpE 5 5
203 | MakapoHHbie H3JeIHsA 150 54 6,3 36,6 225 0,049 0,099 51 0,05 75,08 86,7 22,74 L1}
OTBADHLIE ¢ MACIOM
Epymmo Hemnto
MaKkapoHHbIE H3ReNH 52,5 52,5
Macno cnmBogHoe 7.5 7.5 S
Conb 2 2]
Bona 315 315
71/47 |OBoH cBekHE HIH 60 0,72 0,12 1,92 15,6 0,055 10,25 0,043 232 44,97 20,75 0,75
cosenblef Hane3Ka)
Epymmo [Hemmo
TIoMMIOPH COnEHEE 65 60,
OTypim cONéHule 65 60
WM CBEXHE (Rapeska) 60 0.6 0,12 2,16 9.6 0,055 1025 6,043
71{TloMuzopsT CBEXHE 69 60,
OrypIisl cBEXME 62.6 60
349/355 |KomnoT u2 cMecu 200 0,08 0 21,82 87,6 0,008 127 0,006 10,28 3,5 32 0,72
cvodDYKTOR uau .
349|516noxy, rpyma, 20 20
TEPHOCIIMB , MBIOM, Kypara
HID,
Bona 200 200
Caxap 20 20
JlsmvoHRAst KHCIIOTa 0,2 0,2
Xs1e6 prcanoii 20 13 0,2 8 39] 0,0096 0,036 13,8 52,2 19,8 1.2
Xne6 numeHHuHbLIH 30 24 0,4 12,6 63,48 0,068 0,027 16) 0 65 192 - 1,63
HATOrO: 600 37,01 39,24 91,37 861,18]  0,2346] 12,288 87,9 0,295 191,98! 410,06] 110,585 8,119)




Jenn 9
Kornera eHHas H3
205|grorine _pzznmr 100 15,2 22,6 14,8 394 0,056 16,875 0,12 11,925{ 98,438 19,575 1,001
) Lpymmo Hemmo
295{1Trinmerok Gpoitnep oxit. 170 70)
Boza mnn Monoko 24/ 24
Xief tmenyrasmit 2,25 2,25
Macio pacTHTENEHOE 6 6|
Cyxapi NaHHPOBOTHEIE 10 10
Cons 2,5 2.5 .
302|Kama paccemuaran 150) 7.5 6,3 40,73 2496] 0,092 [ 21 0,037 39231 1644 23,75 0,87
rpeunenas
|Epymmo Hemno
Kpynma rpeydenast 62,6 62,6
Macno cIHBOIHOE 5,25 525
Conb 3,6 3,6
Boza 285 285
75| Wpa cBexoaLHAR 60 1,38| 4,08 924 792 0,009 2,02/ 11,47 18,24 88,89 0,513
| Bpymmto Hemmo
Crexma 57,42 45
JIyx perrarslit 12,48 10,5
TomarHoe rrope 15 15
Macio pacTHTeRbHOS 4,5 4.5 .
Caxap 0,72, 0,72
nwm h
73|Hxpa waGaukopas 60 0,84 2,88 51 49.8) 0,028 9,76, 0,022 121 20,5 9,76 0,95
bpyrto Herro
Hxpa xabaaxopas 60 60
349}Cox dpyxroBhiit 200 1 0 244 101,6) 0,027 4 0,022 14 14 26,67 2,8
X1¢6 pramoit 20 1,3 0.2 8 39]  0,0006 0,036 138] 522 198 12
Xre6 murennumLIi 30 2,4 0,4] 12,6 63,48 0,068 0,027 16 65 1972 1,63
HUTOTO: 560 2824 32,38J 105,63 13,76 37,875 0,264 106,165 414,$§L 118,755 " 8,451

827,48]  0,2806]




Jenn 10
Tedrean macusre 90 182 219 29,4 310 0,08 0,53 35 34 41,2 110,8 212 0,92
BpytTo Hexto
CBHHHHA YTH rOBsIHHA 67,5/78 44,33
Boga 7 7
Kpyma pucosast 7.5 15
Jlyk perdaTerit 31,5 27,6
Macio pactuTenpHoe 4,5 45
Myxka nmrerraHas [ 6
Cons 1,28 1,28
Boza 9 I
Coyc cMerastibiii ¢ 50 0,91 2,62 3,83 42,5 0,012 0,669 16,9, 14,62 14,69 4,895 0,919
TomMaToM
BpyTTo HerTo
Cwmerana 12,5 12,5
Myka nmenrIHasd 3,75 3,75
Bona 375 37,5 K
‘TomaTnoe mope 5 5
Tliope xaprodenbHoe 150 3,12 51 18,57 132,6 0,167 21,793 30,6 0,133 44,37} 163,914 333 1211
BpyTTo HeTto
Kaprodens 171 1282
Mosioko cBexee 23,7 225
Maciro cimBogHOe 5,25 5,25 :
OBoyty coneHbLIe WK 60 0,72 0,12 1,92 10,8 0,085 10,25 0,043 232 44,97 20,73 0,75
cBewRE
BpyTTo HetTo
IIoMIEOPHT CONEHEIE 65 60
Orypis conéxrie 65 60)
JUTH CBeXde (Hapeaka) 60 0.6 0,12 2,16/ 9,6 0,055) 10,25 0,043
TIoMIZOPH CBEXHE 69 60
OryplE CBeXde 62,6 60
Uaii ¢ IHMOHOM 208 0.2 0 16 65 0 3,144 0 0
EpyTTo Hetto -
'Qali BLICIIErO WIH 1-T0 0,5 0,5
copta
Boma 54 54| 132 75 5,25 8,15
Caxap 15 15
Bona 150, 150,
JTvimoH cpexatii B 7
Xsie6 pacatoi 20| 13 02 8 39] 0,000 0,036 13,8 522 19,8 12
XJte6 mimeHHIHbIA 30] 2,4/ 0,4 12,6 63,48' 0,068 0,027 16 65 192 1,63
HIOIO: 608 26,85 30,34, 90,32 663.38[ 0,3616 36,386 82.,SJ 34,239 153,19] 391,574 119,145 6,63





